
 

 

 نوزاد / کودک نوپا 

  حسی حال شرح 

Winnie Dunn, Ph.D., OTR, FAOTA 

 CCC·SLP فوق لیسانس ،  ,Debora B. Daniels همراه با 

 نامه مراقب پرسش

 تولد تا شش ماهگی 

 …مورخه: … تاریخ تولد: … نام کودک: 

 … رابطه با کودک:… کننده: تکمیل

 … رشته: … کننده خدمات: نام ارائه

 …اگر چنین است، چند هفته؟ … آیا کودکتان پیش از موعد به دنیا آمد؟ 

ترتیب تولد کودکتان در خانواده را با علامت دایره مشخص کنید: اول، دوم، سوم، چهارم، 

 … پنجم، سایر 

ستتاله در خانواده  18متولدشتتده تا ماه گذشتتته بیش از ستته کودک بین ستتنین تازه 12آیا طی  

 … اند؟ کردهشما زندگی می

 دستورالعملها 

گذاری کنید که به بهترین وجه تعداد دفعاتی را مشخص کند که لطفاً مربعی را علامت

ها را پاسخ دهید. چنانچه به کودک شما رفتارهای ذیل را انجام دهد. لطفاً تمامی اظهارنامه

اید یا معتقد هستید که این رفتار در مورد کودک شما صادق خاطر آنکه رفتار را ندیده

بر شماره آن مورد بکشید. هرگونه × توانید اظهارنظر کنید، لطفاً  یک نیست، نمی

 اظهارنظر را در انتهای هر بخش بنویسید.

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 های خود استفاده کنید از کلید ذیل  برای مشخص کردن پاسخ

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، تقریباً 

 کند  مواقع یا بیشتر، بدین شکل عمل می %90همیشه در 

 تقریباً همیشه

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، غالباً 

 کند  قع، بدین شکل عمل میاز موا %75در حدود 

 غالباً 

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، گاهی 

 کند  از مواقع، بدین شکل عمل می   %50اوقات در حدود 

 گاهی  

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، به 

 کند  از مواقع، بدین شکل عمل می %25ندرت و در حدود 

 به ندرت 

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، تقریباً 

یا کمتر از مواقع، بدین شکل عمل  %10هرگز و در حدود 

 کند  می

 تقریباً هرگز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

تقریباً 

 هرگز

به 

 ندرت

گاهی 

 اوقات
 ً  غالبا

تقریباً 

 همیشه
 آیتم الف. پردازش عمومی  

     
کودک من در سراسر روز فعال 

 است. 
1 

 

     

در مقایسه با کودکان هم سن و 

سال خودش، کودک من در یک 

محیط پرتکاپو آرام و ساکت باقی 

 ماند.  می

2 

 

     
کودک من متوجه آمدوشد افراد به 

 اتاق نیست.
3 

 

     
با تغییر برنامه، رفتار کودک من 

 شود. خراب می
4  

     

من در به خواب رفتن کودک 

مشکل دارد و به سادگی بیدار 

 شود.می

5 
 

     

کودک من در مقایسه با کودکان 

همسن خودش کج خلق 

 پذیر[ است. ]تحریک

6 
 

 اظهارنظرها 

تقریبااااً 

 هرگز

بااااااااااااااه 

 ندرت

گاااااهاااای 

 اوقات
 ً  غالبا

یبااااً  تاقار

 همیشه
 آیتم ب. پردازش شنوایی  

     
برای جلب توجه کودکم بایستی به 

 بلندی صحبت کنم. 
7 

 

     

کودک من حتی با وجود صاااداهای 

ناگهانی روزمره )مثلاً زنگ تلفن، 

 ماند.  پارس سگ( آرام باقی می

8 

 



 

 

     
برای جلااب توجااه کودکم ممبورم 

 لمسش کنم. 
9 

 

     

ظاااهرا کودکم از سااااااروصاااااااادای 

پاایااوسااااااااتاااه در مااحاایااط )مااثاالا، 

 تلویزیون، استریو( آگاه نیست.

10 

 

     
کودک من از ایماااد اصااااااوات بااا 

 دهانش لذت می برد.
11  

     

زمااان زیااادی مول می کشااااااااد تااا 

کودک من حتی به صاااداهای آشااانا 

 واکنش نشان دهد.

12 

 

     

در مقاااایساااااااااه باااا دی ر کودکاااان 

همساااان، کودک من به سااااادگی با 

 شنیدن صدا ازجا می پرد.

13 
 

     

در محیطهای پرسااروصاادا، کودک 

من حواسااااش پرت می شااااود و/یا 

 به دشواری غذا میخورد.

14 
 

     
وقتی دارم صحبت می کنم، کودک 

 من به من توجه نمی کند.
15 

 

 اظهارنظرها

 

تقریبااااً 

 هرگز

بااااااااااااااه 

 ندرت

گاااااهاااای 

 اوقات
 ً  غالبا

یبااااً  تاقار

 همیشه
 آیتم ج. پردازش بصری  

     

کودک من از ن ریسااااتن به اشاااایا 

چرخاااان یاااا متحرک )مثلا، پنکاااه 

های  بازی باب  های سااااااقفی، اساااااا

لذت  های زمینی(  که  چرخدار، پن

 می برد. 

16 

 



 

 

     
کودک من از ن ریسااااتن به اشاااایا 

 درخشان لذت می برد. 
17  

     

کودک من باااه تماااامی چهره هاااا 

به  واکنش یکساااااااانی دارد )مثلا، 

مراقبین، غریباااه هاااا، والااادین، 

پدربزرگ و مادربزرگ، همشاااایره 

 ها(.

18 

 

     

وقتی کودک من در معرض نور 

گیرد، ایراد ب یر درخشان قرار می

 شود. می

19 
 

     
کودک من از تماس چشااامی با من 

 خودداری می کند.
20 

 

     
کودک من از دیدن تصویر خودش 

 خورد. در آینه یکه می
21  

     
کااودک ماان از ناا ااااه کااردن باااه  

 کند. ها دوری میبازیاسباب
22  

 اظهارنظرها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نوزاد / کودک نوپا 

  حسی  حال شرح

Winnie Dunn, Ph.D., OTR, FAOTA 

 CCC·SLP فوق لیسانس ،  ,Debora B. Daniels همراه با 

 نامه مراقب پرسش

 ماهگی  36تا  7

 …مورخه: … تاریخ تولد: … نام کودک: 

 … رابطه با کودک:… کننده: تکمیل

 … رشته: … کننده خدمات: نام ارائه

ترتیب تولد کودکتان در خانواده را با علامت دایره مشخص کنید: اول، دوم، سوم، چهارم، 

 … پنجم، سایر 

ستتاله در خانواده  18متولدشتتده تا ماه گذشتتته بیش از ستته کودک بین ستتنین تازه 12آیا طی  

 … اند؟ کردهشما زندگی می



 

 

 دستورالعملها 

گذاری کنید که به بهترین وجه تعداد دفعاتی را مشخص کند که لطفاً مربعی را علامت

ها را پاسخ دهید. چنانچه به کودک شما رفتارهای ذیل را انجام دهد. لطفاً تمامی اظهارنامه

اید یا معتقد هستید که این رفتار در مورد کودک شما صادق خاطر آنکه رفتار را ندیده

بر شماره آن مورد بکشید. هرگونه × توانید اظهارنظر کنید، لطفاً  یک نیست، نمی

 اظهارنظر را در انتهای هر بخش بنویسید.

 خود استفاده کنید های از کلید ذیل  برای مشخص کردن پاسخ

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، تقریباً 

 کند  مواقع یا بیشتر، بدین شکل عمل می %90همیشه در 

 تقریباً همیشه

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، غالباً 

 کند  از مواقع، بدین شکل عمل می %75در حدود 

 غالباً 

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، گاهی 

 کند  از مواقع، بدین شکل عمل می   %50اوقات در حدود 

 گاهی  

در مواقعی که این فرصت در اختیار کودکتان قرار گیرد، به 

 کند  از مواقع، بدین شکل عمل می %25ندرت و در حدود 

 به ندرت 

اختیار کودکتان قرار گیرد، تقریباً در مواقعی که این فرصت در 

یا کمتر از مواقع، بدین شکل عمل  %10هرگز و در حدود 

 کند  می

 تقریباً هرگز 

 

 

تقریباً 

 هرگز

به 

 ندرت

گاهی 

 اوقات
 ً  غالبا

تقریباً 

 همیشه
 آیتم الف. پردازش عمومی  

     
با تغییر برنامه، رفتار کودک 

 شود. من خراب می
1 

 



 

 

     
از بازی با دیگران کودکم 

 کند.اجتناب می
2  

     
کودکم در جنگ و دعوا خود 

 کشد.را کنار می
3  

 نکته: امتیاز خام کل را برای این بند محاسبه نکنید 

 اظهارنظرها 

 

تقریبااااً 

 هرگز

بااااااااااااااه 

 ندرت

گاااااهاااای 

 اوقات
 ً  غالبا

یبااااً  تاقار

 همیشه
 آیتم ب. پردازش شنوایی  

     
برای جلب توجه کودکم بایستی به 

 بلندی صحبت کنم. 
4 

 

     
برای جلااب توجااه کودکم ممبورم 

 لمسش کنم. 
5 

 

     
کودک من از ایماااد اصااااااوات بااا 

 دهانش لذت می برد.
6  

     

زمااان زیااادی مول می کشااااااااد تااا 

کودک من حتی به صاااداهای آشااانا 

 واکنش نشان دهد.

7 

 

     

کودکاااان در مقاااایساااااااااه باااا دی ر 

همساااان، کودک من به سااااادگی با 

 شنیدن صدا ازجا می پرد.

8 
 

     

در محیطهای پرسااروصاادا، کودک 

من حواسش پرت می شود و/یا به 

 دشواری غذا میخورد.

9 
 

     
وقتی دارم صااحبت می کنم، کودک 

 من به من توجه نمی کند.
10 

 



 

 

     
کوشااااااد تا  از محیطهای کودکم می

 پرسروصدا فرار کند. 
11  

     
یدا میکودکم راه با هایی  پ تا  ند  ک

 ها سروصدا ایماد کند  بازیاسباب
12  

     

وقتی کودکم را صااااااادا کنند، زمان 

کشااااد تا کودک من  زیادی مول می

نساااابت به نام خود واکنش نشااااان 

 دهد. 

13 

 

 کل امتیاز خام بخش  

 اظهارنظرها

 


